
 

 

 

 

 

 

 سلام دوستان 

کنم. اینجا قراره ما پذیرای آموزی با شما صحبت میاز تیم ایده پردازی مسابقات ملی ابتکارات و نوآوری دانش

تونن تبدیل یک روزی عملی بشن میهایی که اگه های مختلف باشیم؛ ایدههای توپ و خفن شما در حوزهایده

 به یک کسب و کار و تجارت پررونق بشن و حال شما و محیط اطرافتون رو بهتر کنن.

اما برای اینکه در این مسیر با هم بهتر بتونیم همراه و به قول معلم فیزیکا هم دما بشیم، براتون یک سری 

 سابقه رو بهتر طی کنین.ها روند ممقاله گردآوری کردیم که بتونین با خوندن اون

قدم اول برای رسیدن به یک ایده خوب اینه که اصلا ببینیم چطوری باید ایده پردازی کنیم و تا الان چه ایده 

 های خوبی و چجوری بوجود اومدن.

 کنم به مطالعه این مقاله تا با روند ساخت یک ایده کسب و کاری آشنا بشین.پس دعوتتون می

دانید برای شروع آن چه مراحلی را باید پشت سر و کاری را شروع کنید، اما نمیمصمم هستید که کسب 

 .توانید کار را شروع کنیدگوییم که چطور مییگذاشت؟ در این مقاله ما به شما م
دانند که بسیاری از مردم بر این باورند که شروع کسب و کار یک فرآیند مرموز و پیچیده است. آنها می

دانند که از کجا باید شروع کنند و اولین قدم در این راه را اندازی کنند، اما نمیو کاری راه خواهند کسبمی

 یاد –و کار ایده بگیرید چگونه باید بردارند. در این بخش، شما خواهید فهمید که چگونه باید برای یک کسب 

 را موردنیاز عملی اقدامات باید نهچگو و کرده پیدا آگاهی خود واقعی و قلبی خواسته از چگونه که گیریدمی

 .کنید شروع آن برای
 :کنیم روشن را نکته یک بیایید شروع، از قبل اما

مردم همیشه نگران این هستند که آیا الان زمان خوبی برای شروع ایده تجاریشان هست یا نه؟ واقعیت این 

 .چه زودتر شروع کنید، بهتر استاندازی کسب و کار وجود ندارد و هر است که هیچ زمان بدی برای راه
بهتری دارد، تصمیم در زمانی که کشور از نظر اقتصادی اوضاع  کار و کسب اندازیراه البته بدیهی است که

هایی برای خرج کردن آن هایی مردم پول بیشتری دارند و به دنبال راهتری است. در چنین زمانهوشمندانه

تواند به همان اندازه هوشمندانه اندازی کسب و کار در شرایط سخت و نامشخص اقتصادی هم میهستند. اما راه

اید و آگاهی لازم و دقیقی از تمامی مراحل و کار را انجام داده اندازی کسبباشد. اگر تحقیقات خود درباره راه

 .اید، پس احتمالاً مصرانه به دنبال شروع آن هستیدآن را کسب کرده
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اندازی کسب و کار در شرایط دشوار ندارند، تجارت شما در این زمان از آنجا که بسیاری از افراد تمایلی به راه

ای که دارید، در یک فضای اقتصادی ضعیف، معمولاً امکان واهد گرفت. بسته به ایدهبیشتر مورد توجه قرار خ

 .تر برای شما وجود داردخرید تجهیزات موردنیاز )یا حتی کل یک کسب و کار!( با قیمت ارزان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

کار جدید  کسب و ۶۰۰،۰۰۰طورکلی بیش از اگرچه آمارها متفاوت است، اما سالانه در ایالات متحده به

ها کند، میلیوناندازی میعاً کسب و کاری را راهازای هر یک فرد آمریکایی که واقشوند. با این حال بهبنانهاده می

امسال همان سالی است که من قرار است کسب و کار خودم را ” گویند نفر دیگر وجود دارند که هر سال می

هرکسی، در هر  .ماندین تصمیمشان در حد حرف باقی میکنند و ا، ولی در عمل هیچ کاری نمی”شروع کنم

موقعیتی که باشد موانع پیش روی مخصوص به خودش را دارد و این موانع همان چیزی است که مانع از 

ترسند. ترس آنها شود. بیشتر مردم از شروع کردن میترین قدم هم هست( میبرداشتن اولین قدم )که مهم

رو یا شکست خوردن بوده و یا حتی بعضی از  ناشناخته احتمالی در مسیر پیشممکن است ناشی از موارد 

 .ترسندافراد نیز وجود دارند که موفقیت می
 

 

 



 

 

 

 

 

 

کار اشتباهی است. آنها ” هیچ“کنند که شروع یک کسب و کار از برخی دیگر )بنا بر عقیده اشتباه( فکر می

 یک یا جدید اختراع یک مثلاً –کس قبلاً انجام نداده است کنند که باید کاری را انجام دهند که هیچفکر می

ا از اول اختراع ر چرخ باید که کنندمی فکر افراد از دسته این دیگر، عبارت به. کنند تولید فردمنحصربه سرویس

 .کنند

 مجدد اختراع برای تلاش – جابز استیو یا گیتس بیل مثل –جز در مواردی که شما یک نابغه فناوری باشید به

 یا بودن فردمنحصربه درگیر نباید کنندمی شروع را خود کار و کسب که افرادی اکثر. است وقت اتلاف چرخ،

 :عوض باید به سؤالات زیر پاسخ دهند در بلکه. شوند کارشان و کسب موضوع نبودن
 توانم در این زمینه موجود پیشرفت کنم؟چطور می 
 توانم این کار را بهتر یا متفاوت از افراد دیگر انجام دهم؟آیا می 
 ا در آیا سهمی از بازار هست که کمتر به آن پرداخته شده باشد و بتوان یک کسب و کار خاص ر

 آن حیطه عملی کرد؟
 ایده گرفتن و خلاقیت داشتن در ایده گرفتن از موضوعات

 فرآیند ایده گرفتن را چطور باید شروع کرد؟
 نقاط قوت من

 چیزهای و کارها از مورد ۷ تا ۵ ”.من درباره چیزهایی“ بنویسید: صفحه بالای در و بردارید کاغذ ورق یک ابتدا

 شما کاری زندگی به ادامه )در بنویسید را دارید مهارت آن در واقعاً یا دهید انجام دارید دوست که شخصی

 .پرداخت( خواهیم هم
 :باشد مواردی چنین شامل است ممکن شما لیست

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 من با مردم مهربان هستم. 
 ها را دوست دارمبچه. 
 عاشق مطالعه هستم. 
 عاشق کامپیوتر هستم. 
  برممیاز سروکله زدن با اعداد لذت. 
 در بیان مفاهیم بازاریابی مهارت دارم. 
 توانایی حل مسئله دارم. 

کند را یادداشت کنید. لازم نیست چیزهایی که بدون فکر کردن بیش از حد، هر چه که به ذهنتان خطور می

موارد را در دار باشند یا با هم ارتباطی داشته باشند. پس از اینکه این لیست را تهیه کردید، نویسید معنیمی

 .یک سمت برگه از بیشتر به کمتر امتیازدهی کنید
 نقاط ضعف من

کنید در آن مهارت ندارید یا دوست ندارید انجام دهید را لیست کنید. در طرف دیگر برگه، مواردی که فکر می

با مردم نداشته باشید. شاید شما واقعاً در مفاهیم بازاریابی تبحر داشته باشید، اما اصلاً تمایلی به ارتباط مداوم 

ها نداشته باشید یا کلاً از سخنرانی کردن در مجامع عمومی خوشتان نیاید. شاید هم علاقه چندانی به بچه

حتی ممکن است به سفر کردن علاقه چندانی نداشته باشید. نیاز نیست راجع به این موارد هم خیلی عمیق 

 .بنویسیدرسد را فکر کنید، فقط هرآنچه که به فکرتان می
 یافتن نیازها

اگر قرار باشد سه تا پنج محصول یا خدمات وجود داشته باشد که “وقتی کارتان تمام شد از خود بپرسید: 

منظور از زندگی شخصی، زندگی شما ” کند، چه محصولاتی خواهند بود؟زندگی شخصی من را بهتر می

زرگ و مادربزرگ است. مشخص کنید چه محصولات عنوان یک مرد، زن، پدر، شوهر، مادر، همسر، والد، پدرببه

شوند که وری و کارآمدی شما را بیشتر کرده و یا باعث میتر و شادتر، بهرهیا خدماتی زندگی شما را راحت

 شید.کارهای روزمره زندگی داشته با فراغت بیشتری از
 

 



 

 

 

 

 

 

 

بپرسید. اینکه در زندگی شغلی خود چه  در ادامه، در مورد زندگی تجاری خود نیز سؤالات مشابهی را از خود

هایی که مردم در شما دوست دارند )یا ندارند( را چیزهایی را دوست دارید )و دوست ندارید(. همچنین ویژگی

 .نیز بررسی کنید
 یافتن هدف

پایان کار، اندازی کسب و کار هستید؟ در ادامه، پس از در نهایت، باید از خود بپرسید که چرا به دنبال راه -۶

عنوان مثال، آیا صورت عملی پیاده کنید )بهبه دنبال الگویی باشید که با استفاده از آن بتوانید این موارد را به

 .اندازی یک کسب و کار هست یا نه؟(اید، نیازی به راهبرای انجام یکی از مواردی که در لیست آورده

 
 

 

 

 

 

 

 

 نمونه: کسب و کار دلیوری غذا
مشاهده نیاز در بازار و “ای عالی از اندازی یک کسب و کار را برای شما آوردیم که نمونهداستان راه در اینجا

ها پیش، در این منطقه اروین قرار دارد. سال در کارآفرین است. مجله” اندازی یک کسب و کار برای رفع آنراه

های مسکونی سمت دیگر شهر و محلهفود زیادی وجود نداشت و بیشتر آنها در های فستتجاری، رستوران

فرسا بود. خصوصاً کردند بسیار سخت و طاقتقرار داشتند. این وضعیت برای دو مرد جوان که در آنجا کار می

های غذایی بسیار صرفه زیادی وجود نداشت. پارکینگ مجموعهبههای جایگزین مقرونکه در آن ناحیه گزینه

 .ماندندزمان زیادی منتظر میمدت کوچک بود و برای دریافت غذا باید

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

شود خیلی عالی می“کردند، یکی از آنها گفت: یک روز، وقتی آن دو راجع به مشکل ناهار خود ابراز تأسف می

با این حرف، جرقه زده شد! سپس آنها کاری را انجام دادند ” اگر بتوانیم دلیوری غذای باکیفیتی راه بیندازیم

زمان، آنها یکی از راهنماهای صورت عملی پیاده کردند. همدهند: ایده خود را بهردم انجام نمیکه بسیاری از م

اندازی کسب و کار را خریداری کرده و کسب و کار خود پیرامون دلیوری رستوران را به همین سادگی راه

 .شروع کردند
! این کسب و کار نه یک تجارت پیچیده میلیون نفر سرویس داده است ۱۵تا به امروز، تجارت آنها به بیش از 

تر شده ولی با این حال، آنها هنوز هم عملکرد است و نه یک ایده دست اول! رقابت امروزه برای آنها سخت

ها و مشکلات خود گوش فرا دادند و العاده خوبی دارند. همه چیز از آنجا شروع شد که آنها به ناامیدیفوق

 .ها اقداماتی انجام دهندتصمیم گرفتند در مورد رفع آن
دانستند. بعضی آنها چیز زیادی راجع به اینکه کاهش ساعت ناهار یکی از بزرگترین شکایات کارگران است، نمی

گیرد: بیرون رفتن، ناهار گرفتن و دقیقه وقت می ۳۰ها نهار گرفتن از بیرون برای یک فرد آمریکایی وقت

مکن است؛ بنابراین اگرچه که این کارآفرینان جوان در ابتدا تصور موقع تقریباً برای آنها غیرمبازگشت به

کردند کسب و کار آنها در پاسخ به یک نیاز شخصی در منطقه محلی خود ایجاد شده است، اما در واقع با می

 .یک نیاز جهانی همدردی کرده و آن را پاسخ گفته بودند
ها و مشکلات خود )یا همکاران، خانواده و ناامیدیهای ایده گرفتن، گوش دادن به بنابراین یکی از راه

 .همسایگان( است
 .بگردید آنها دنبال به باید فقط شما و دارند وجود جاهمه در و همیشه هافرصت

های بسیاری را فقط با توانید ایدهتنظیم شده باشد، می” ایده“اگر تنظیمات مغز شما همواره روی حالت 

 .های مردم کسب کنیدخواندن مجله و روزنامه و حرفجستجو پیرامون خود یا 
ای نیز در مورد کاهش ساعت ناهار خوانده باشید ممکن عنوان مثال، اگر تفکر کارآفرینی داشته باشید و مقالهبه

 ”.چه عالی! شاید بتوانم کاری در این زمینه انجام دهم و شروع به تحقیق درباره آن کنید”است با خود بگویید
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 بخشلحظات الهام

 ستان کلاسیک استارتاپی دیگر برایتوان در هرجایی تجربه کرد. در اینجا یک دابخش را میلحظات الهام

 شما

 

یا  ۲های قدیم خبر دارید. نحوه کار آنها به این صورت بود که فیلم را ایم: حتما از مدل کار ویدئوکلوپآورده

صورت تاخیر در برگرداندن فیلم، مشتری را به مبلغ مشخصی جریمه دادند و در روز به مشتری اجاره می ۳

 کرد. اما وقتی رید هاستینگزکردند. این مشکل عموما مشتریان را عصبانی و ناراحت میمی
 ( Hastings Reed)   جای اینکه عصبانی شود از آن الهام گرفت. دلاری مواجه شد، به ۴۰با جریمه دیرکرد

های کنند؟ در باشگاههای ورزشی کار نمیهای اجاره فیلم مثل باشگاهکرد که چرا کلوپ هاستینگز به این فکر

هرحال شما هزینه ثابتی برای آن باید ورزشی فرقی ندارد که از یک دستگاه زیاد استفاده کنید یا کم، به

 .بپردازید

شد. نتفلیکس از آغاز فعالیت درنتیجه این تفکر، نتفلیکس که یک سرویس آنلاین فیلم و سریال است، متولد 

 .میلیارد دلار به یک تجارت بزرگ تبدیل شد ۱.۳، با کسب درآمد بیش از ۱۹۹۹خود در سال 
  



 

 

 

 

 

ها راحتی از آنها ایده گرفت. ایدهتوان بهبا هوشیار ماندن در رابطه با مشاغل جدیدی که روی بورس هستند، می

های کوچک استارباکس در کارآفرینان محلی، با استفاده از مفهوم کافهشوند. بسیاری از آسانی ظاهر میبه

 .ها دلار پول کسب کردندشهرهای خود و سپس گسترش آنها، میلیون
 

 

 

 

 

لحظه لذت بخشی  ۱۹۹۰آن در سال  گذارانمستقر در آمریکا را در نظر بگیرید. بنیان کاریبو قهوه برای مثال،

ای بزرگ کنند. دو سال بعد، آنها دومین کافه زنجیرهتوصیف می” لحظه آه“را تجربه کردند که خودشان آن را 

کردند فراتر از یک که سایر کارآفرینانی که در زمینه قهوه فعالیت میاندازی کردند. درحالیاین کشور را راه

 .کارآفرین محلی نشدند
گذارند. های متعددی را پشت سر مید اثبات شده را نادیده نگیرید. مشاغلی که روی بورس هستند چرخهقواع

باغبانی و کاشت گیاهان را در نظر بگیرید. طی چند سال گذشته محصولات و لوازم باغبانی مد شده بود، اما 

 .دیدکرویکم تصور نمیاحتمالاً هرگز باغبانی را جزء کسب و کارهای قرن بیست
ای بگیرید و آن را مطابق با زمان و جامعه خود تنظیم کنید. خلاقیت توانید هر ایدهبه عبارت دیگر، شما می

آمیز باشد، سعی خواهید کسب و کار شما موفقیتخود را به این ایده و مفهوم اضافه کنید. در حقیقت، اگر می

توانید فقط یک ایده داشته باشید، کنید. شما نمیهایی که در حال حاضر موجود هستند را سفارشی کنید ایده

یا  (Subway) ویجز مک دونالد، ساببه”. و کمال است خوب، این ایده تمام“آن را زمین بگذارید و بگویید 

توانند با یک نسخه سایر کسب و کارهای بزرگ این چنینی، کسب و کارهای بسیار کمی وجود دارند که می

 .موفقیت برسند ایده دقیقا تکراری به
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 .است ضروری کاملا کار، و کسب موفقیت برای ایده کردن سفارشی پس،
ها برای اینکه ببینید آیا ایده شما در جامعه به موفقیت خواهد رسید یا نه، گفتگو با افرادی یکی از بهترین راه

کارمندان صحبت کنید. اگر ایده شما ای تجاری است، با همکاران و شناسید. اگر ایده شما ایدهاست که می

شخصی است، آن را با خانواده یا همسایگان خود در میان بگذارید. از اینکه مردم ایده شما را بدزدند نترسید 

چون بعید است چنین چیزی رخ دهد. فقط در مورد مفهوم کلی ایده خود صحبت کنید، نیازی نیست که 

 .دراجع به تمامی جزئیات با آنها بحث کنی
 !بده انجامش فقط

تا حدودی برایتان ” چه کسب و کاری برای شما مناسب است“امیدوارم تا اینجای کار، پروسه تعیین اینکه 

اندازی کسب و کار موشک هوا کردن نیست. البته که شروع کار آسان روشن شده باشد. این را بدانید که راه

اندازی یک کسب و کار کنند پیچیده و ترسناک نیست. راهمیقدر هم که مردم فکر نیست، اما در عین حال آن

 .یک روش مرحله به مرحله و طبق خرد و منطق است؛ بنابراین هر بار باید یک قدم بردارید
خواهید چه کاری انجام دهید. پس از پیدا کردن ایده خود، با مردم صحبت مرحله اول: مشخص کنید که می

کنند؟ آیا آیا این محصول را خریداری می“کنند. از آنها بپرسید که آن چه فکر میکنید تا بدانید آنها راجع به 

 …و” توانند بابت آن بپردازند؟کنند؟ تا چه میزان هزینه میاز آن استفاده می
باید این را بدانید که بسیاری از اطرافیان ممکن است شما را برای ادامه سفر کارآفرینی تشویق نکنند )حتی 

آنها ممکن است شما را دلسرد کنند(. برخی از آنها ممکن است به شما بگویند که چون از صمیم برخی از 

خواهند که شما واقعیت اوضاع را ببینید. برخی از افراد ممکن است به شجاعت قلب شما را دوست دارند، می

اید اید و دست به عمل زدههخاطر اینکه واقعاً کاری را انجام دادشما غبطه بخورند و عده دیگری ممکن است به

از شما ناراحت شوند. شما نباید اجازه دهید که چنین افرادی شما را از ادامه مسیرتان منصرف کرده و باعث 

خیال آن شوید. )در این مورد، کتاب تست مامان را از دست شوند قبل از اینکه سفر شما شروع شود، بی

 ندهید.(
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

عنوان یک رسد، مهمترین ویژگی موردنیاز شما بهدر واقع، هنگامی که ایده یک کسب و کار به ذهنتان می

اندازی کنید، بیش از آنچه که است. وقتی تصمیم گرفتید که کسب و کار خود را راه ”استقامت“کارآفرین، 

گذر کنید و به سراغ شخص ” نه“، از یک ها را به خود نگیرید”نه“خواهید شنید. این ” نه“شنیدید، می” نه“قبلاً 

 .برسید” بله“بعدی بروید تا در نهایت به 
است. همه به ” خطر کردن و ریسک“شنوید مربوط به ترین چیزهایی که در مسیر کارآفرینی مییکی از رایج

پذیر است. مطمئناً شروع یک شما خواهند گفت که شروع یک کسب و کار شخصی کاری پرخطر و ریسک

ی وجود دارد؟ از طرف دیگر، بین ”ریسک“چیز بدون ب و کار ریسکی است، اما آیا در زندگی هیچکس

های حساب شده زمین تا آسمان تفاوت وجود دارد. اگر آنچه را که دارید انجام های احمقانه و ریسکریسک

وال پرسیدن برندارید، دهید با دقت انجام دهید، در صورت نیاز از دیگران کمک بگیرید و هرگز دست از سمی

 .توانید بسیاری از خطرات موجود در مسیر را کاهش دهیدمی
چه چیزی را دارم به خطر ” شما نباید اجازه دهید که شبح خطر، شما را از پیشرفت بازدارد از خود بپرسید 

ه چیزی را از و خطر را ارزیابی کنید. چه چیزی را باید رها کنید؟ اگر همه چیز درست نشود چ” اندازم؟می

 سلامتی و خانواده منزل،. دست خواهید داد؟ آنچه را که توانایی پرداخت آن را ندارید به خطر نیندازید

اگر این ایده جواب نداد، وضع من از حال حاضر بدتر خواهد “از خودتان بپرسید . نیندازید خطر به را خود

 .انرژی و پول است، آن خطر ارزشش را دارداگر تنها چیزی که ممکن است از دست دهید، وقت، ” شد؟

 

 



 

 

 

 

 

خواهید چه کاری انجام دهید اولین قدم در این مسیر است. هنوز کارهای زیادی برای انجام تعیین اینکه می

تر از هر دادن هست و تحقیقات زیادی پیش روی شماست. خرید این کتاب اولین قدم هوشمندانه است. مهم

این همان “ید اقدام عملی خود را هر سال را به سال بعد موکول نکنید و نگویید چیز باید دست به عمل بزن

 ”.سالی است که قصد دارم کار خود را شروع کنم
 .آوریدتلاش کنید که این سال، همان سالی باشد که واقعاً ایده خود را به عمل در می

 


